
知って支える東京2025
デフリンピック
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デフリンピック

ボランティアセミナーボランティアセミナー
参加費
無料

８/9（土）８/9（土）
13:00〜１５:００13:00〜１５:００

会場 ��渋谷生涯活躍ネットワーク・
   ��シブカツ（渋谷ヒカリエ８F）
会場 ��渋谷生涯活躍ネットワーク・
   ��シブカツ（渋谷ヒカリエ８F）

03-6451-1418

申込⽅法
☎
平⽇ 8:30〜19:30
⼟曜 8:45〜17:30

問合せ先

本セミナーでは、今年の11月に開催されるデフリンピックや、デフスポーツにおけるボランティアの活動

内容について楽しいレクリエーションを交えながらご紹介します。

また、渋谷区スポーツボランティアの制度や活動についてもご紹介します。

渋谷区スポーツボランティアに登録してデフリンピックを一緒に応援しませんか？

渋⾕⽣涯活躍ネットワーク・シブカツ
７⽉３１⽇（⽊）までに
右記QRコードからお申込みください

（定員３０名・申込多数の場合は抽選）

登壇者��元デフサッカー男子日本代表監督 植松 隼人氏登壇者��元デフサッカー男子日本代表監督 植松 隼人氏



品川区公式デフリンピックサポーター
サインフットボールしながわ代表兼コーチ

1982年東京都品川区生まれ。生まれつき聴覚障がいを持ち、2010年にはデフフット
サル日本代表に選ばれ国際大会等で活躍。その後、日本代表コーチと監督を経て、
2023年デフサッカーW杯で準優勝という過去最高成績を残す。
現在は少年サッカーのコーチとしてサインフットボールしながわスクールの指導お
よび運営を行うとともに、デフリンピックの啓発や共生社会の実現に向けて講演会
を行うなど日々精力的に活動している。

デフリンピックは国際的な「きこえない・きこえにくい人のためのオリンピック」
です。
国際ろう者スポーツ委員会（ICSD）が主催し、オリンピックと同様に４年に１度、
夏季大会と冬季大会が開かれます。
ルールはオリンピックとほぼ同じですが、国際手話のほか、スタートランプや旗な
どを使った視覚による情報保障が特徴です。
今年の11月に開催される東京2025デフリンピックは、100周年の記念すべき大会であ
り、日本では初めての開催となります。

登壇者紹介

デフリンピック

とは？

植松　隼人（うえまつ　はやと）氏


