
講演

歩くためにもう一つ大切な足のこと
～足首から下のトラブルと運動について～

2025年 6月15日（日）

渋谷区広尾4-1-22 TEL 03-3400-1311（代表）

開催日

会 場 日本赤十字社医療センター3F講堂

演 者

主催：日本赤十字社医療センター

第16回日赤医療センター
市民公開講座

10:30 ∼ （開場 10:00）
※約1時間を予定しております

日本赤十字社医療センター 看護部

慢性疾患看護専門看護師／WOC 伊藤 麻紀

◆過去の講座をYouTubeで配信(一部)しています

定員75名
会場ではマスクの着用が必要です

お問い合わせ：医療連携課

時 間

申 込 不要 参加費無料

日本赤十字社医療センター リハビリテーション科

理学療法士 阿部 圭尚

後援：渋谷区 渋谷区医師会 渋谷区薬剤師会
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