
渋谷区知的障がい者幡ヶ谷教室「GAYA」
運営委員長 浦野 耕司 さん
渋谷区知的障がい者恵比寿教室「えびす青年教室」
運営委員長 橋本 絢 さん

申込フォームより、必要事項を入力のうえ、11月２5日（金）23時５９分
までにお申し込みください。

渋谷生涯活躍ネットワーク・シブカツ イベントスペース
渋谷区渋谷２－２１－１ 渋谷ヒカリエ８階

登壇者２名の対談形式で行います。グループワークを
交えつつ、知的障がいがある人への生涯学習支援やボ
ランティア活動の様子について知っていただくセミ
ナーです。

渋谷区在住・在勤・在学でボランティアに興味のある人

15人程度(抽選)

無料費用

登壇者

会場

内容

対象

定員

申込

～知的障がい者への生涯学習支援～

ボランティアを体験してみよう

日程 令和4年12月3日(土) 10:00～11:30
(受付開始 9:30～)

問い合わせ先 : 生涯活躍推進部生涯活躍推進課 (TEL 03-6451-1418  FAX 03-6451-1428)
受付時間 : 平日11:00～19:00、土曜日9:00～17:00 ※日曜・祝日・年末年始(12月29～1月3日を除く）

▲申込フォーム

詳しくはシブカツHPをご覧ください！

障がいがある人と関わるボランティアに興味がある方を対象に、ボランティアセミナーを開催します。
後日、参加者には区の知的障がい者教室「GAYA」「えびす青年教室」にて体験ボランティアをして
いただくことができます。

▲シブカツHP

©shibuyafont

▲12月GAYAの活動風景



登壇者プロフィール

大学生のときに、渋谷で障がいのある子どもたちの子
ども会活動をしているボランティアサークル（渋谷な
かよしぐるーぷ）に入り、そのまま職員に。子どもた
ちの成長と共に、考える範囲が広がり、地域で活動し
ている仲間たちとGAYAの立ち上げに関わる。途中、大
学院で学び直しをして、障がいのある人とその家族が
地域で暮らし続けるためには何が必要なのかというこ
とを考えながら現在に。渋谷区自立支援協議会という
障がいのある人の地域生活を考える会議などに関わり
ながら、模索中。趣味は庭いじりと多肉植物。aiboオ
ーナー。

東京オリパラでボランティアとして世界中の方を笑顔
にする為に高校でボランティア部に所属。
えびす青年教室にボランティアとして継続するうちに
障がい者への見方が180度変わり、現在は運営委員長と
して企画・運営。
大学ではサービスラーニングについても学び、被災地
復活、子ども食堂、炊き出し、オリパラ等を通じて国
籍や年齢、価値観の異なる方との交流で生まれる感謝
や笑顔の虜に。
健常者と障がい者の心の架け橋になり、「思いやり＝
温もりの妖精」を増やす事が今後の目標！趣味はヨガ
とヘアアレンジ、アイドル好きな大学生です。

知的障がい者教室とは？

浦野 耕司(うらの こうじ) さん

橋本 絢(はしもと あや) さん

知的障がいがある15歳以上の人たちを対象とした、年間を通じた講座です。
障がいのある人もない人も共に学習する機会として、全体活動及びクラブ活動を通じて社会生活に

必要な知識を学習するとともに、仲間の輪を広げることができる場所です。
渋谷区には「ＧＡＹＡ」「えびす青年教室」の２つの知的障がい者教室があります。

▲知的障がい者幡ヶ谷教室「ＧＡＹＡ」
の詳細はこちら

▲知的障がい者恵比寿教室「えびす青年教室」
の詳細はこちら


